


KOUDE VOORGERECHTEN / TAPAS

Terrines
- Hinde / walnoten / hazelnoten / marjolein	 4,30 / 100g
- Fazant / bospaddenstoelen	 4,30 / 100g
- Everzwijn / wintervruchten	 4,30 / 100g
- Eend / foie gras	 6,98 / 100g

Foie gras mi-cuit (100% stukken)
-	Eend / pistache / Sauternesgelei / uien- en 
	 vijgenconfituur (60g) (GF)	 13,90 / pers.
-	Gans / Sauternesgelei / uien- en vijgenconfituur (60g) (GF)	 14,90 / pers.
-	Gans / gekneusde peper of seizoenvruchten 
	 (vijgen - abrikozen - rozijnen) of pistache (GF)	 14,90 / pers.

Vis - weekdieren - schaaldieren - vlees
-	Carpaccio van Sint-jakobsvruchten / creamy kardemom / 
	 bieslook	 7,20 / 100g
-	Tartaar van goudbrasem / zwarte sesamzaadjes / wakame (GF)	 5,90 / 100g
-	Tartaar van zalm / zwarte sesamzaadjes / wakame (GF)	 5,90 / 100g
-	Tiradito van zalm / dille / bieslook (GF)	 5,90 / 100g
-	Tiradito van zalm / kardemomroom met citroen	 5,90 / 100g
-	Tiradito van zalm / sesam / chili (GF)	 5,90 / 100g
-	Tiradito van Albacore tonijn / sesam / chili (GF)	 6,20 / 100g
-	Tacchino / salsa tonnata / ansjovis / kappertjes (GF)	 7,95 / pers.
-	Vitello / salsa tonnata / ansjovis / kappertjes (GF)	 8,95 / pers.

Koude glaasjes (tapas)
-	Gegrilde knolselder / stracciatella / honing / Union Square 
	 noten (V)	 6,35 / pers.
-	Linzen / wortelen / gele saus met kokosmelk en kerrie (VE)	 6,35 / pers.
-	Hoevekip / salsa tonnata / parmigiano (GF)	 7,35 / pers.
-	Tartaar van zalm / kardemomroom met citroen	 9,95 / pers.

WARME VOORGERECHTEN / TAPAS

-	3 reuzengarnalen / chimichuri / gegrilde paprika’s / 
	 courgette / maïs (GF) 	 11,67 / pers.
-	Sint-Jakobsvruchten / gekonfijt witloof / bospaddenstoelen / 
	 saus met groene peper uit Madagascar	 12,90 / pers.
-	Kalfszwezeriken / bospaddenstoelen / bospaddenstoelensaus	 14,90 / pers.
-	Gevulde portobello met linzen / gedroogde tomaten / 
	 gele saus met kokosmelk (GF)(VE)	 8,35 / pers.
-	Bladerdeegje met geitenkaas / seizoengarnituur (V)	 5,90 / stuk
-	Bospaddenstoelen / knolselderpuree / notencrumble (V) 
	 (in glas / + borg))	 9,60 / pers.

SOEPEN

- Bisque van kreeft	 14,00 / liter
-	Thaise bouillon / tomaten (GF)(VE)	 8,00 / liter
-	Chicken soup for the soul (GF)	 8,00 / liter
-	Rode minestrone (GF)(VE)	 8,00 / liter
-	Groene minestrone (GF)(VE)	 8,00 / liter
-	Kervelksoep / courgette (GF)(V)	 8,00 / liter
-	Venkelsoep / azuki-bonen (GF)(VE)	 8,00 / liter
- Kokosmelksoep / kip (GF)	 8,00 / liter
-	Kokosmelksoep / scampi’s (GF)	 9,00 / liter

H E R F S T  2 0 2 5

APERITIEF

Koud
Aperitiefschotel : 4 stuks (+ waarborg)	 10,80 / doosje
-	Zalm / quinoa / kardemomroom met citroen
- Gegrilde knolselder / stracciatella / honing / union square nuts (V)
- Hoevekip / salsa tonnata / parmigiano (GF)
- Linzen / wortelen / groene saus met kokosmelk en kerrie (GF)(VE)

Blinis : 4 personen	
-	Gerookte zalm / 12 blini’s / kardemomroom met citroen	 15,60 / 4 pers.

Méli-melo aperitiefschotel
-	Maredsous / Comté / verse geitenkaas / Parmaham /
	 bresaola / tzatziki / hummus / olijven / union square
	 nuts / honing / grissini / Libanees brood / verse druiven	 10,60 / pers.

Vegetarische méli-melo aperitiefschotel
-	Maredsous / Comté / verse geitenkaas / tzatziki / hummus / olijven / 
	 union square nuts / muhammara / gegrilde bloemkool / 
	 wasabi peas / rauwe knapperige groenten / nachos / 
	 sriracha-mayonaise (V)	 10,60 / pers.

Sticky nachos aperitiefschotel (optewarmen)
-	Nachos / chili sin carne / cheddar / avocado / chili	 5,60 / pers.

Warm
12 zakouskis	
-	Ronde : mini-choux : garnalen / kaas / paddenstoelen	 8,98 / doosje
-	Vierkante : mini-croques / mini-pizza / mini-quiches	 8,98 / doosje
-	Vegetarische : blauwe kaas / noten - miso / witloof - 
	 geitenkaas / sesam (V) 	 8,98 / doosje
-	Libanese mini-kefta / rode saus met kokosmelk (GF)	 2,36 / 100g
-	Mini-balletjes / lemongrass / rozijnen / kerrie - 
	 koriandersaus (GF)	 2,36 / 100g
-	Chicken tenders sando / mayonaise met knoflook en koriander	 2,88 / 100g
-	Mini-kippensate / sesamiso saus	 9,80 / doosje
-	Panko gepaneerde scampi’s / sriracha-mayonaise	 4,40 / 100g
-	Panko gepaneerde tongetjes / tartaar met kappertjes	 5,40 / 100g
-	Vegetarische gyoza (V) --- met kip --- garnalen / 
	 sriracha-mayonaise --- vinaigrette	 9,80 / doosje
-	Beirut chickpea balls / hummus (VE)	 6,70 / doosje

DIPS

-	Hummus (GF)(VE) - tzatziki (GF)(V) - kardemomroom met 
	 citroen (V) - guacamole (GF)(VE) - tartaar met kappertjes (GF)(V) - 
	 crema tonnata (GF) - mierikswortelroom (GF)(V) - mayonaise 
	 met knoflook en koriander (GF)(V) - auberginekaviaar (GF)(VE) - 
	 muhammara (GF)(V) - gomaesaus (V) - rouille (GF)(V) - 
	 sriracha-mayonaise (GF)(V)	 2,17 / 100g
-	Doosje bruschette (VE)	 4,95/ doosje
-	Gegrild oosters brood met kruiden (VE))	 4,95 /zakje



-	Fregola / aubergines / wortelen / courgettes / geitenkaas (V)	 2,48 / 100g
-	Go green: sucrine / groene boontjes / courgettes / 
	 edamame / avocado (GF)(VE)	 2,98 / 100g
- Groene linzen / zongedroogde tomaten / wortelen / 
	 groene kruiden (GF)(VE)	 2,48 / 100g
- Eieren / mayonaise / augurken / bieslook (GF)(V)	 2,48 / 100g
- Gegrilde zoete aardappelen / selder / feta / gegrilde zaden (V)	 2,48 / 100g
- Orzo pasta / feta / amandelen / zongedroogde tomaten / 
	 olijven / citroen (V)	 2,48 / 100g
- Pompoen / geitenkaas / vijgen / noten / granaatappel (GF)(V)	 2,48 / 100g
- Quinoa / groene asperges / edamame / sesamzaad (GF)(VE)	 2,48 / 100g
- Quinoa / kikkererwten / rode bonen / azuki / gedroogde 
	 tomaten (GF)(VE)	 2,48 / 100g
- Quinoa / kikkererwten / tomaten / rozijnen / amandelen (GF)(VE)	 2,48 / 100g
- Quinoa /kerstomaten / wortelen / paprika’s / rozijnen (VE)	 2,48 / 100g
- Wilde rijst / amandelen / gedroogde vruchten / komijn / 
	 groene kruiden (GF)(V)	 2,48 / 100g
- Libanese tabouleh / tomaten / groene kruiden (VE)	 2,48 / 100g

VEGETARISCHE SALADES ZONDER PROTEINEN

-	Rode bieten / sinaasappel / uien / granaatappelmelasse (GF)(VE)	 2,48 / 100g
-	Knolselder / witte kool / wortelen / sesam / koriander (GF)(VE)	 2,48 / 100g
-	Witte kool / Granny Smith / basilicum-gembervinaigrette (GF)(VE)	 2,48 / 100g
-	Witte kool / wakame / wasabivinaigrette / mierikswortel / 
	 groene kruiden (GF)(V)	 2,48 / 100g
-	Rode kool / wortelen / sesamvinaigrette (GF)(VE)	 2,48 / 100g
-	Coleslaw: witte kool / wortelen / jonge uien / 
	 yoghurtvinaigrette (GF)(V)	 2,48 / 100g
-	Grieks: tomaten / komkommers / olijven / feta (GF)(V)	 2,48 / 100g
-	Kale / tomaten / erwten / persillade / gegrilde zaden (VE)	 2,48 / 100g
-	Groene groenten / busaba / pinda’s (VE)	 2,48 / 100g
-	Prei / witloof / blauwe kaas / persillade / union square 
	 nuts (GF)(V)	 2,48 / 100g
-	Aardappelen / rode uien / bieslook / wasabivinaigrette / 
	 mierikswortel (GF)(V)	 1,95 / 100g
-	Go orange salade : wortelen / zoete aardappelen / 
	 sinaasappelen / witloof / knolselder (GF)(V)	 2,48 / 100g
-	Go pink salade : rode kool / witloof / radicchio / bieten / 
	 radijsjes (GF)(V)	 2,48 / 100g
-	Thaise: wortelen / soja / paprika’s / Chinese kool / vinaigrette (VE)	 2,48 / 100g
-	Treviso: jonge spinazie / Treviso salade / radijs / union square 
	 nuts / balsamicovinaigrette (GF)(V)	 2,48 / 100g
-	Waldorf: witte kool / wortelen / yoghurt / appels / blauwe 
	 kaas / noten / druiven (GF)(V)	 2,48 / 100g

ONZE PASTA

-	Cannelloni / 100% gevogeltegehakt / tomatencoulis	 2,38 / 100g
-	Lasagne bolognaise (100% gevogeltegehakt) / emmentaler	 2,38 / 100g
-	Linguine / seizoenpaddenstoelen / spekjes / parmezaan	 2,88 / 100g
-	Linguine / ham / roquefortcrumble	 2,88 / 100g
-	Linguine / ham / kaas / gegrilde snijbiet / parmezaansaus	 2,38 / 100g
-	Mafalde / ham / erwtjes / parmezaansaus	 2,38 / 100g
-	Noedels / soja / krokante groenten / scampi’s	 3,46 / 100g
-	Radiatori / ham / kaas	 2,38 / 100g
-	Spaghetti / 100% gevogeltegehakt / parmezaan	 10,85 / pers.
-	Spaghetti carbonara / ham	 2,38 / 100g

-	Courgettesoep / spinazie (GF)(V)	 8,00 / liter
-	Bonensoep / stelline (VE)	 8,00 / liter
-	Linzensoep / gele curry (GF)(VE)	 8,00 / liter
-	Preisoep / Madras gele curry (V)	 8,00 / liter
-	Preisoep / nootmuskaat (GF)(V)	 8,00 / liter
-	Tomatensoep / gevogelteballetjes (GF)	 8,00 / liter
-	Chou-chou soep (GF)(V)	 8,00 / liter
-	Broccolisoep / tijm (GF)(VE)	 8,00 / liter
-	Thaise soep / citroengras (GF)(VE)	 8,00 / liter
-	Thaise soep / kip (GF)	 8,00 / liter
-	Visssoep (GF)	 14,00 / liter
-	Wortelvelouté / kokosmelk (GF)(VE)	 8,00 / liter
-	Knolseldervelouté (GF)(V)	 8,00 / liter
-	Kervelvelouté / kokosmelk (GF)(VE)	 8,00 / liter
-	Bospaddenstoelenvelouté (V)	 9,00 / liter
-	Witloofvelouté (GF)(V)	 8,00 / liter
-	Bloemkoolvelouté / peterselie (GF)(V)	 8,00 / liter
-	Bloemkool Du Barry velouté (GF)(V)	 8,00 / liter
-	Zoete aardappelvelouté / kokosmelk (GF)(VE)	 8,00 / liter
-	Zoete paprikavelouté / mascarpone (GF)(V)	 8,00 / liter
-	Pompoenvelouté / kokosmelk (GF)(VE)	 8,00 / liter
-	Tomatenvelouté / basilicum (GF)(V)	 8,00 / liter
-	Tomatenvelouté / linzen (GF)(VE)	 8,00 / liter

SALADES MET PROTEINEN
-	Caesar : sucrine / eieren / Parmezaan / croutons / 
	 bieslookvinaigrette / kip	 2,48 / 100g
-	Chicken fingers / tomaten / persillade / kale / erwten / 
	 rode uien (GF)	 2,48 / 100g
-	Witte kool / wortelen / lente-ui / Granny Smith / haring / 
	 yoghurtdressing / peterselie (GF)	 2,48 / 100g
-	Crunchy noodles : rijstvermicelli / gevogeltegehakt / selder / 
	 tomaten / cashewnoten (GF)	 2,48 / 100g
-	Ham / kaas / iceberg (GF)	 2,48 / 100g
-	Ham / eieren / mayonaise / augurken / bieslook (GF)	 2,48 / 100g
-	Pastrami / tomaten / peterselie / kale / erwten / parmezaan (GF)	 2,98 / 100g
-	Kip / mayonaise / curry / eieren / uitjes / rozijnen (GF)	 2,48 / 100g
-	Kip / krenten / kerriedressing (GF)	 2,48 / 100g
-	Zalm / komkommer / dille / bieslook (GF)	 3,98 / 100g
-	Scampi’s / mayonaise / tomaten / bieslook (GF)	 3,46 / 100g
-	Thaise met kip: kip / wortelen / soja / paprika’s / Chinese 
	 kool / vinaigrette	 2,48 / 100g
-	Thaise met scampi’s: scampi’s / wortelen / soja / paprika’s / 
	 Chinese kool / vinaigrette	 3,46 / 100g
-	Albacore tonijn / tomaten / persillade / kale / erwten / 
	 gegrilde granen	 3,98 / 100g
-	Tikka met kip: kip / komkommer / wasabi / vinaigrette (GF)	 2,48 / 100g
-	Tikka met scampi’s: scampi’s / komkommer / wasabi / 
	 vinaigrette (GF)	 3,46 / 100g

VEGETARISCHE SALADES MET PROTEINEN

-	3 soorten bonen / zongedroogde tomaten / wortelen / citroen / 
	 groene kruiden (GF)(VE)	 2,48 / 100g
-	Bulgur / kikkererwten / cashewnoten (VE)	 2,48 / 100g
-	Crunchy noodles: rijstvermicelli / selder / tomaten / 
	 cashewnoten (GF)(VE)	 2,48 / 100g
-	Gemarineerde feta met basilicum / komijnzaad / 
	 gemarineerde paprika / koriander (GF)(V)	 2,48 / 100g



ONZE VEGETARISCHE / VEGAN PASTA

-	Truffelsnoepjes / tartufata saus (V)	 2,88 / 100g
-	Cannelloni ricotta / spinazie / salsa in bianco / basilicum (V)	 2,38 / 100g
- Girasole met gorgonzola en noten / roomsaus met 
	 parmezaan (V)	 2,88 / 100g
- Lasagne met bospaddenstoelen / mozzarella / stracciatella (V)	 2,88 / 100g
- Lasagne met linzen / courgettes / venkel / knolselder (V)	 2,38 / 100g
- Lasagne met pompoen / ricotta / miso en pindamarinade (V)	 2,38 / 100g
- Linguine / zucchini al limone / parmezaan (V)	 2,38 / 100g
- Mac & cheese: pasta / «vegan spek» / salsa in bianco (V)	 2,38 / 100g
- Mafalde / gegrilde courgettes / rode saus met kokosmelk (VE)	 2,38 / 100g
- Soba noedels / tofu / groene boontjes / thaise basilicum (VE)	 2,38 / 100g
- Udon noedels / tofu / aubergines / thaise basilicum (VE)	 2,38 / 100g
- Orecchiette / prei / courgettes / basilicumolie / peterselie (VE)	 2,38 / 100g
- Orzo / courgettes / knolselder / emmentalersaus (V)	 2,38 / 100g
- Paccheri / bospaddenstoelen / salsa in bianco / 
	 parmezaan (V)	 2,88 / 100g
- Paccheri / courgettes / tomatensaus / olijven / kappertjes / 
	 peperoni dolci (VE)	 2,38 / 100g
- Pappardelle / salsa cacio e pepe / oesterzwammen (V)	 2,38 / 100g
- Spaghetti / gegrilde tofu / salsa in bianco / parmezaan (V)	 2,88 / 100g
- Volkorenspaghetti / vegan bolognaisesaus (VE)	 10,85 / pers.

VIS
Saus naar keuze (zie lijst onderaan) --- kan ook als voorgerecht 
geserveerd worden

-	1/2 Kreeft (warm ou koud) (GF))	 volgens de markt / 1/2 stuk
-	Gegrilde inktvis (GF)	 4,40 / 100g
-	Reuzengarnalen (GF)	 4,40 / 100g
-	Zeebaarsfilet (GF)	 6,20 / 100g
-	Kabeljauwfilet (GF)	 5,40 / 100g
-	Goudbrasemfilet (GF)	 5,40 / 100g
-	Lenghaasje (GF)	 4,40 / 100g
-	Wijtingfilet (GF)	 3,20 / 100g
-	Gegrilde gamba’s (GF)	 6,40 / 100g
-	Zeeduivel (GF)	 7,20 / 100g
-	Sint-Jakobsvruchten (GF)	 7,70 / 100g
-	Pladijs (GF)	 4,40 / 100g
-	Rog (GF)	 4,40 / 100g
-	Mi-cuit van zalm (GF)	 4,90 / 100g
-	Scampi’s	 4,40 / 100g
-	Waterzooi van vis (GF)	 3,40 / 100g

DE KLASSIEKERS (prijs zonder garnituren)

Kip
-	Kippenstokjes / cajun (GF) --- sesam / gember	 18,10 / kg
-	Chicken tenders / kaassaus / gebakken witloof --- 
	 bospaddenstoelen (GF)	 28,80 / kg
-	Chicken tenders / gele saus met kokosmelk / gember / 
	 spinazie (GF)	 28,80 / kg
-	Chicken tenders / gelakte saus / provençaalse groenten	 28,80 / kg
-	Chicken tenders / groene saus met kokosmelk (GF) --- 
	 rode saus met kokosmelk (GF)	 28,80 / kg

-	Chicken tenders / sesamiso / pindanoten / seizoengroenten	 28,80 / kg
-	Gepaneerde chicken tenders met kruidenpanko	 28,80 / kg
-	Haantje / cajun (GF) --- dragon (GF) --- honing (GF) --- gelakt	 9,80 / stuk
-	Ontbeende kippenbil / citroen / tijm (GF)	 28,80 / kg
-	Ontbeende kippenbil / dadels / honing / limoen / harissa (GF)	 28,80 / kg
-	Ontbeende kippenbil / Panang kerrie	 28,80 / kg
- Ontbeende kippenbil / sesamiso / pindanoten	 28,80 / kg
- Stoofpotje van hoevekip / paddenstoelen / rozemarijn (GF)	 26,80 / kg
-	Hoevekip aan het spit / rozemarijn (GF)	 14,60 / kg
-	Hoevekip uit de oven / citroen -- dragon (GF) -- hot en 
	 spicy (GF) --- gochujang	 18,10 / kg
-	Kip Jalfrezi (medium hot) (GF)	 26,80 / kg
-	Kip Madras met plantaardige room (GF)	 26,80 / kg
-	Kip Marengo	 26,80 / kg
-	Kippensuprême / peren / honing / balsamicoazijn / tijm (GF)	 28,80 / kg
-	Kippensuprême / salsa cacio e pepe / bospaddenstoelen (GF)	 28,80 / kg
-	Kippensuprême / stracciatella di bufala / witloof / 
	 parmezaan (GF)	 28,80 / kg
-	Tajine van kip / courgettes / citroen / koriander / rozijnen (GF)	 26,80 / kg
-	Vol-au-vent (GF)	 23,80 / kg
-	Waterzooi met groene kruiden (GF)	 26,80 / kg

Kwartel
-	Ontbeende gevulde kwartel / 100% gevogeltegehakt / 
	 groene kruiden (GF) --- truffel	 9,80 / stuk

Kalkoen
-	Kalkoensneetje / stracciatella di bufala / tomatensaus / 
	 basilicum (GF)	 28,80 / kg
-	Gevulde kalkoenfilet / bospaddenstoelen / gedroogde 
	 tomaten (GF)	 28,80 / kg
-	Gevulde kalkoenfilet (100% gevogeltegehakt) / 
	 wintervruchten (GF)	 28,80 / kg
-	Paupiette van kalkoen / braadjus / pruimen / veenbessen / 
	 tijm	 28,80 / kg
-	Kalkoengebraad Orloff (bacon - emmentaler - parmezaan) / 
	 roomsaus met paddenstoelen	 28,80 / kg

Parelhoen
-	Parelhoenfilet / bospaddenstoelen / stracciatella / 
	 salsa cacio e pepe	 42,60 / kg
-	Parelhoenfilet / witloof / bruine jus / granaatappel	 42,60 / kg

Gehakt (100% gevogelte)
-	Balletjes met oregano / tomatensaus / basilicum (GF)	 22,10 / kg
- Balletjes met citroen / gember / chili (GF)	 22,10 / kg
- Hamburger met tijm (GF)	 22,10 / kg
- Chili con carne (GF)	 22,10 / kg
- Gevulde courgettes / tomatencoulis (GF)	 22,10 / kg
- Hachis Parmentier (GF)	 22,10 / kg
- Mini-balletjes / lemongrass / rozijnen (GF)	 23,60 / kg
- Moussaka (GF)	 22,10 / kg
- Onze heerlijke bolognesesaus (Weckpotten met borg)	 15,60 / 750 g
- Vleesbrood : natuur (GF) --- groene kruiden (GF) --- truffel	 22,10 / kg



Rundvlees / kalfsvlees

-	Kalfsblanquette / bosuitjes (GF)	 28,90 / kg
-	Kalfssneetje / bospaddenstoelen / roquefortsaus	 48,00 / kg
- Kalfsfilet / bospaddenstoelen / saus met groene peper uit 
	 Madagascar	 48,00 / kg
- Osso buco classico van kalf (GF)	 28,90 / kg
- Kalfszwezerik / bospaddenstoelen / saus met groene peper 
	 uit Madagascar	 72,00 / kg
- Kalfsvlees Marengo	 28,90 / kg
- Rundvlees Massaman met plantaardige room (GF)	 28,90 / kg
- Rundstoofvlees op Vlaamse wijze	 28,90 / kg
- Rundstoofvlees Stroganoff	 28,90 / kg
- Rundfilet / kruidenkorst / mosterdzaadjes	 48,00 / kg
- Reepjes rundvlees / paprika’s / jonge uien	 28,90 / kg

Lam

- Lam / rapen / paddenstoelen / wortelen / 
	 plantaardige room (GF)	 29,80 / kg
- Lamsballetjes / bruine saus met tijm	 28,90 / kg
- Gemarineerde lamschouder / courgette / citroengras / 
	 gember (GF)	 36,80 / kg
- Lamsnavarin (GF)	 29,80 / kg
- Lamskroon / mosterd / groene kruiden (GF)	 61,70 / kg
- Rogan Josh van lam (GF)	 29,80 / kg
- Lamstajine / seizoengroenten / abrikozen (GF)	 29,80 / kg

Eend

- Eendenborst / druivensaus / azijn / venkelzaden (GF)	 39,50 / kg
- Eendenborst / gelakte sinaasappelsaus/ granaatappelsaus	 39,50 / kg

Varkenvlees

- Gegratineerd witloof (GF)	 19,80 / kg
- Gegratineerde prei (GF)	 19,80 / kg
- Choucroute : kassler / kielbasa / Frankfurter worst / 
		  hammetje / spek	 24,80 / kg
		  : kool met Gewurztraminer (GF)(VE)	 16,80 / kg
- Sesamiso spare ribs	 23,60 / kg
- Ontbeende ham / paddenstoelen / saus met groene peper 
	 uit Madagascar	 28,90 / kg
- Ontbeende ham / gelakte bruine jus / granaatappel / 
	 sinaasappel	 28,90 / kg
- Hammetje honing / mosterd (GF)	 19,90 / kg
- Varkenswang / gekarameliseerde saus / wortelen / gember / 
	 pindanoten	 28,90 / kg
- Tartiflette (GF)	 28,80 / kg

Konijn

- Konijnenbout / mosterdroom / paddenstoelen	 29,80 / kg
- Konijnfilet / citroenblaadjes / spek / bruinejus met granaatappel	  48,00 / kg
- Konijn met pruimen / dadels / honing / citroen (GF)	 29,80 / kg

GARNITUREN

Féculents
-	Belles de Fontenay / grof zeezout / rozemarijn (GF)(VE)	 1,39 / 100g
-	Gegratineerde aardappelen (GF)	 7,80 / 2 pers.
-	Gegratineerde bintjes / zoete aardappelen (GF)(V)	 2,38 / 100g
- Zoete aardappelen / Italiaanse olie / kikkererwten / 
	 peterselie (GF)(VE)	 2,38 / 100g
-	Polenta / groene kruiden / parmezaan (GF)(V)	 6,60 / 2 pers.
-	Aardappelen / parmezaan (GF)(V)	 1,95 / 100g
-	Wortelpuree / Ras El Hanout kruiden (GF)(V)	 6,60 / 2 pers.
-	Puree met kolen (GF)(V)	 6,60 / 2 pers.
-	Aardappelpuree / witloof (GF)(V)	 6,60 / 2 pers.
-	Aardappelpuree / olijfolie / basilicum (GF)(V)	 6,60 / 2 pers.
-	Aardappelpuree / truffelolie (GF)(V)	 8,90 / 2 pers.
-	Aardappelpuree / prei (GF)(V)	 6,60 / 2 pers.
-	Aardappelpuree / gegrilde uien / spek (GF)	 6,60 / 2 pers.
-	Aardappelpuree / knolselder (GF)(V)	 6,60 / 2 pers.
-	Aardappelpuree (GF)(V)	 4,90 / 2 pers.
-	Rijst / kardemom / kaneel / komijn / koriander (GF)(VE)	 5,90 / 2 pers.
-	Rijst met citroenblaadjes / kurkuma (GF)(V)	 5,90 / 2 pers.
-	Volkorenrijst / basilicum / uien / parmezaan (GF)(V)	 6,60 / 2 pers.
-	Rijst (GF)(VE)	 3,90 / 2 pers.
- Tarwegriesmeel / amandelen / gedroogde vruchten (VE)	 9,52 / 2 pers.

Vruchten
-	Appelmoes / veenbessen / vijgen / rozijnen / abrikozen / 
	 kardemom (GF)(VE)	 6,90 / 400g
-	Gelakte peren / butter ghee / union square nuts / tijm	 2,48 / 100g
-	Gepocheerde peren met witte wijn / kruiden (GF)(VE)	 2,48 / 100g
-	Gekarameliseerde appel / azijn / venkelzaden (GF)(VE)	 2,48 / 100g
-	Jonagold appel / veenbessen (GF)(VE)	 2,48 / 100g

Groenten
-	Groene asperges / sugar snaps (GF)(VE)	 2,88 / 100g
-	Gelakte aubergines / feta / granaatappel (V)	 2,48 / 100g
-	Gelakte aubergines / hot chili saus (V)	 2,48 / 100g
-	Gegrilde rode biet / pompoen / wortelen / 
	 union square nuts (GF)(V)	 1,95 / 100g
-	Rode bieten / sinaasappel / salie (GF)(VE)	 1,95 / 100g
-	Bimi / gelakte saus / knoflook / pinda’s (VE)	 2,88 / 100g
-	Snijbiet / rode uien / koriander (GF)(VE)	 1,95 / 100g
-	Broccoli / noten (GF)(V)	 1,95 / 100g
-	Butternut hasselback (V)	 1,95 / 100g
- Trio van wortelen (GF)(VE)	 2,48 / 100g
- Gebakken paddenstoelen / uien / paprikaolie / 
	 groene kruiden (GF)(VE)	 2,48 / 100g
- Gebakken witloof / union square nuts (V)	 1,95 / 100g
- Spitskool / kurkuma / bechamelsaus (V)	 1,95 / 100g
- Rode kool / gekarameliseerde appels / witte rozijnen (GF)(VE)	 1,95 / 100g
- Gegrilde bloemkool / kruidenkorst / mosterd / kurkuma (V)	 1,95 / 100g
- Spruitjes / spek / uien / gember	 2,48 / 100g
- Spruitjes / druiven / azijn / venkelzaden (GF)(VE)	 2,48 / 100g



-	Venkel / druiven / azijn / venkelzaden (GF)(VE)	 2,48 / 100g
-	Gegrilde venkel / uien / tomaten / sinaasappel / 
	 koriander (GF)(VE)	 2,48 / 100g
-	Gegratineerde bintjes / pompoen / sjalot / platte peterselie (GF)	 2,48 / 100g
- Groene boontjes / uien / gember (GF)(VE)	 2,48 / 100g
- Groentenjardinière / knoflook / kruiden / citroen (GF)(VE)	 1,95 / 100g
- Jonge wortelen / selderij / laurier-en korianderolie (GF)(VE)	 1,95 / 100g
- Jonge bladspinazie / knoflook / parmezaan 
	 roomsaus (GF)(V)	 1,95 / 100g
- Provençaalse groenten (GF)(VE)	 1,95 / 100g
- Agrodolce uien / balsamico azijn (GF)(VE)	 1,95 / 100g
- Pastinaak / selderij / laurier en korianderolie (GF)(VE)	 1,95 / 100g
- Prei / pindasaus met kokosmelk / amandelen / sesam (GF)(V)	 2,48 / 100g
- Gegrilde pompoen / stracciatella / bospaddenstoelen / 
	 honing / noten / tijm (V)	 2,88 / 100g
- Gekarameliseerde pompoen met honing / soja / uien / 
	 wortelen / veenbessen (V)	 2,48 / 100g
- Libanese ratatouille (GF)(VE)	 1,95 / 100g
- Schorseneren / bloemkool / witte kool / bechamelsaus / 
	 parmezaan (GF)(V)	 2,48 / 100g
- Trio van kool / uien / gember / gebakken uien (VE)	 1,95 / 100g

GARNITUREN

- Gegratineerde aardappelen -- knolselder / pompoen / 
	 gegrilde uien --- appel / veenbessen --- gekonfijt witloof	 9,60 / pers.
- Aardappelpuree met truffelolie / bospaddenstoelen (GF)(V)	 9,60 / pers.
- Stoemp met prei / jonge wortelen / gegrilde pastinaak / 
	 laurierolie (GF)(V)	 9,60 / pers.

VEGETARISCHE / VEGAN WARME GERECHTEN

-	Aubergine alla Parmigiana (GF)(V)	 2,48 / 100g
-	Beirut chickpea balls / courgettes / groene saus met 
	 kokosmelk / basmatirijst (VE)	 2,48 / 100g
- Blanquette chikka (op basis van plantaardige eiwitten) (GF)(VE)	 2,48 / 100g
- Chili sin carne / rode bonen / kikkererwten / koriander (GF)(VE)	 2,21 / 100g
- Curry met kokosmelk / courgettes / kikkererwten / linzen / 
	 jonge bladspinazie (GF)(VE)	 2,48 / 100g
- Curry met tofu / kokosmelk / seizoengroenten (GF)(VE)	 2,48 / 100g
- Gnocchi / Roquefortsaus / spruitjes (V)	 2,88 / 100g
- Gnocchi / tomatensaus / gegrilde venkel / vegan cheddar (VE)	 2,88 / 100g
- Hachis hortensia / aardappelpuree / (op basis van 
	 plantaardige eiwitten (soja) / witte kool (V)	 2,10 / 100g
- Onze heerlijke dahl met linzen / kikkererwten (Weckpotten 
	 met borg)	 14,80 / 750g
- Gevulde uien / rode bonen / tomaten (GF)(V)	 2,48 / 100g
- Paella vegan / seizoengroenten (GF)(VE)	 2,48 / 100g
- Gevulde zoete aardappelen / stracciatella / noten (GF)(V)	 2,48 / 100g
- Portobello gevuld met linzen / gedroogde tomaten / 
	 wortelen / groene kruiden (GF)(V)	 2,48 / 100g
- Risotto met pompoen / parmezaan (GF)(V)	 7,80 / 400g
- Risotto met bospaddenstoelen (GF)(V)	 9,90 / 400g
- Risotto met witloof / salsa in bianco / parmezaan (GF)(V)	 7,80 / 400g
-	Risotto van boekweit / kokosmelk / seizoenpaddenstoelen / 
	 amandelen (GF)(VE)	 9,90 / 400g

-	Groententajine / abrikozen / griesmeel / amandelen (VE)	 2,48 / 100g
-	Tofu / chilisaus / basmatirijst (VE)	 2,48 / 100g
-	Gelakte tofu / rijstnoedels / soja / wortelen / uien (VE)	 2,48 / 100g
-	Vol-au-vent chikka (op basis van plantaardige eiwitten 
	 (soja)) (GF)(VE)	 2,48 / 100g
-	Waterzooi chikka (op basis van plantaardige eiwitten 
	 (soja)) (GF)(VE)	 2,48 / 100g

WARME SAUZEN	 VIS	 GEVOGELTE	 VLEES

Bruine (2,15 / 100g)
-	Bruine jus	 	 x	 x
-	Gelakte bruine jus	 x	 x	 x
-	Gelakte bruine jus / granaatappel	 x	 x	 x
-	Gelakte bruine jus / miso / pindanoten		  x	 x
-	Bruine jus met Tierenteynmosterd / tijm		  x	 x
-	Gelakte met sinaasappel / granaatappel		  x
-	Honing / balsamicoazijn		  x	 x
-	Gekonfijte druiven / Tierenteyn mosterd		  	 x
-	Saus «Marchand de vin»		  x	 x

Lichtromige sauzen (2,15 / 100g)
-	Cacio e pepe (V)	 x	 x	 x
-	Paddenstoelen	 	 x	 x
-	Bospaddenstoelen	 x	 x	 x
-	Lichtromige saus	 	 x	 x
-	Mosterd «à l’ancienne»	 x	 x	 x
-	Parmigiano (GF)(V)	 	 x
-	Groene peper uit Madagascar	 	 x	 x
-	Zachte paprika’s / mascarpone (GF)(V)	 x	 x
-	Roquefort	 	 x	 x
-	Tikka masala (GF)(V)	 x	 x
-	Yoghurt / gember	 x	  x

Lichtromige sauzen (2,35 / 100g)
-	Tartufata / parmezaan (GF)(V)	 	 x	 x

Emulsie (2,35 / 100g)
-	Choron (GF)(V)	 x	 x	 x
-	Onze heerlijke bearnaise (GF)(V)	 x	 x	 x

Lactose vrij (2,15 / 100g)
-	Pinda’s / kokosmelk (GF)(VE)	 	 x	 x
-	Dragon (VE)	 x	 x	 x
-	Gele saus met kokosmelk (VE)	 x	 x
-	Rode saus met kokosmelk (GF)(VE)	 x	 x
-	Groene saus met kokosmelk (GF)(VE)	 x	 x
-	Witte wijn / citroen (GF)(VE)	 x	 x

Tomaten (2,15 / 100g)
-	Arrabbiata (GF)(V)	 x	 x	 x
-	Provençaalse (GF)(VE)	 x	 x	 x
-	Tomaten / venkel (GF)(VE)	 x	 x	 x
-	Tomaten / olijven / kappertjes (GF)	 x
-	Tomato light (GF)(VE)	 x	 x	 x



Rijstpap

-	Condé met abrikozen (GF)(V)	 3,35 / pers.
- Natuur (GF)(V)	 2,10 / pers.
- Speculoos (V)	 3,35 / pers.

Plantaardige rijstpudding

- Kardemon (GF)(VE)	 3,90 / pers.
- Hazelnoten (GF)(VE)	 3,90 / pers.
- Pistachenoten (GF)(VE)	 3,90 / pers.
- Pruimen / rhum (GF)(VE)	 3,90 / pers.

Mousse

-	Belgische chocolade (GF)(V)	 3,35 / pers.
- Citroen (GF)(VE)	 3,35 / pers.
- Rode vruchten (GF)(VE)	 3,35 / pers.

Crème

-	Crème brûlée (GF)(V)	 3,90 / pers.
- Crème caramel op Catalaanse wijze (GF)(V)	 3,90 / pers.

Taarten / cakes / financiers

-	Taarten van het seizoen (V)	 4,95 / pers.
-	Citroencake (V)	 2,80 / 100g
-	Wortelcake (V)	 2,80 / 100g
-	Financiers (V)	 8,90 / stuk
	 chocolade -- hazelnoten -- kersen -- peren -- pistachenoten

KOUDE SAUZEN	 VIS	 GEVOGELTE	 VLEES

Dressing (2,15 / 100g)
-	Verse basilicum (GF)(VE)	 x	 x
-	Busaba (GF)(VE)	 x	 x
-	Bieslook (GF)(V)	 x	 x	 x
-	Creamy kardemom (V)	 x	 x
-	Gember / thaise basilicum (V)	 x	 x
-	Jun verde (GF)(V)	 x	 x	 x
-	Lemon creamy tahini (GF)(V)	 x	 x	 x
-	Honing / balsamico (GF)(V)		  x	 x
-	Mosterd (GF)(VE)	 x	 x
-	Persillade (GF)(VE)	 x	 x
-	Sesamzaad / granaatappel (VE)		  x	 x
-	Sesamzaad / chili (GF)(VE)	 x	 x
-	Thaï sweet and sour (GF)(V)	 x	 x	 x
-	Wasabi / mierikswortel (GF)(V)	 x	 x
-	Yoghurt (GF)(V)	 x	 x

DESSERTS

Pavlova
In vaas (min 4 pers.) + (borg)	 6,80 / pers.
Borg : 20€ (4 pers.) / 35€ (5–9 pers.) / 50€ (10–25 pers.)
On the go	 5,85 / pers.
In glas (+1 euro borg)	 5,85 / pers.
-	Citrusvruchten / lemoncurd (GF)(V)
-	Rode vruchten (GF)(V)
-	Mon cherry (GF)(V)
-	Mont marron (GF)(V)
-	Mont-Blanc (GF)(V)

Merveilleux	 in glas (+0,50 euro en +1 euro borg)

-	Chocolade (GF)(V)	 3,95 / pers.
-	Dulce de leche (GF)(V)	 3,95 / pers.
-	Lemon curd (GF)(V)	 3,95 / pers.
-	Kastanjes (GF)(V)	 3,95 / pers.
-	Pruimen (GF)(V)	 3,95 / pers.
-	Speculoos (V)	 3,95 / pers.

Panna cotta
-	Coulis van rode vruchten (GF)	 3,35 / pers.
- Dulce de leche (GF)	 3,35 / pers.
- Lemon curd (GF)	 3,35 / pers.
- Spéculoos	 3,35 / pers.

Tiramisu	 in glas (+0,50 euro en +1 euro borg)

-	Klassiek	 3,35 / pers.
- Lemon curd	 3,35 / pers.
- Kastanjes (GF)(V)	 3,35 / pers.
- Hazelnoten	 3,35 / pers.
- Speculoos	 3,35 / pers.



HERFSTBUFFET

42,00 pers. (min 4 pers.)

Tartaar van zalm / creamy kardemom / bieslook
Gegrilde pompoen / stracciatella / bospaddenstoelen / honing / 

noten / tijm (V) *
Gegrilde reuzengarnalen (3 stuks) / kruidentartaar (GF) *

Rundtagliata / bospaddenstoelen *
Tacchino / salsa tonnata / ansjovis / kappertjes (GF)

Salade van wortelen / cashewnoten / witte druiven / vinaigrette met 
gember (GF)(VE)

Assortiment seizoengroenten (GF)(V) *
Aardappelen / rode uien / bieslook / wasabivinaigrette / 

mierikswortel (GF)(V)
Wilde rijst / amandelen / gedroogde vruchten / komijn / 

groene kruiden (GF)(V)
Brood (VE) en boter (GF)(V)

4 koude sauzen (zie etiketten)

(Gerechten met een * mogen koud of warm gegeten worden)

Indien u wenst, kan u ook 1 warm gerecht toevoegen :

Hindestoofvlees / bospaddenstoelen / lichtromige saus. 
(8.25 € / 250g par pers.)

of

Kippensuprême / stracciatella di bufala / witloof / parmezaan (GF)
(1 warm gerecht kan 2 van de eerste 5 gerechten van het buffet vervangen)

Belles de Fontenay / grof zeezout / rozemarijn (GF)(VE) *
(vervangt aardappelsalade voor het warme gerecht)

(GF) = Gluten Free    (V) = Végétarische    (VE) = Vegan

De prijzen worden ter informatie gegeven en kunnen zonder voorafgaande 
kennisgeving worden aangepast aan de prijsvariaties van de grondstoffen.

Wij zijn oorspronkelijk van Aalst en wij bevoorraden ons voornamelijk bij 
producenten uit de buurt en eveneens bij een bioboerderij.

Wij doen elke week beroep op beschutte werkplaatsen in Aalst en Brussel.

LEVERING REGIO BRUSSEL

13,10 € voor elke bestelling van meer dan 100 €
18,15 € voor elke bestelling van minder dan 100 €
Buiten Regio Brussel : op offerte

Fonteyne The Kitchen staat te uwer beschikking voor 
het organiseren van : familiefeesten, business catering, buffetten, 

cocktails, walking dinners, enz.

Zie onze brochure «Gemakkelijk inviteren» - «Fonteyne op kantoor»

U kan ons contacteren via :

www.fonteynethekitchen.be

per e-mail : events@fonteynethekitchen.be

per telefoon : 02 333 50 14



ONZE WINKELS

Fonteyne the Kitchen Ukkel, Fort-Jaco
is open van maandag tot zaterdag 10u - 19u / zondag 10u - 14u
Waterloosesteenweg 1395 - 1180 Brussel / T. 02 375 48 75
uccle@fonteynethekitchen.be

Fonteyne the Kitchen Sint-Pieters Woluwé
is open 7/7 10u - 19u
Baron Albert d’Huartlaan 27 - 1150 Sint-Pieters-Woluwe / T. 02 763 48 93
woluwe@fonteynethekitchen.be

Fonteyne the Kitchen Etterbeek, Jubelpark
is open van maandag tot zaterdag 10u - 19u / zondag 10u - 15u
Gerardstraat 107 - 1040 Etterbeek / T. 02 734 08 02
tongres@fonteynethekitchen.be

Fonteyne the Kitchen Terhulpen
is open van maandag tot vrijdag 10u30 - 19u30 / zaterdag en zondag 10u - 19u
Avenue Albert 1er 30 - 1332 Genval / T. 02 652 21 93
lh@fonteynethekitchen.be

Fonteyne the Kitchen Wemmel
is open 7/7 10u - 19u
Markt 63 - 1780 Wemmel / T. 02 318 53 40
wemmel@fonteynethekitchen.be

Fonteyne the Kitchen Châtelain
is open 7/7 10u - 20u
Kasteleinplein 31-32 - 1050 Elsene / T. 02 318 58 89
chatelain@fonteynethekitchen.be

Fonteyne the Kitchen Overijse
is open 7/7 10u - 19u
Brusselsesteenweg 402 - 3090 Overijse / T. 02 315 08 88
overijse@fonteynethekitchen.be

Fonteyne the Kitchen Sint-Martens-Latem
is open 7/7 10u - 19u
Maenhoutstraat 55 - 9830 Sint-Martens-Latem / T. 09 286 06 06
sintmartenslatem@fonteynethekitchen.be

Fonteyne the Kitchen Knokke
is open 7/7 10u - 19u
Lippenslaan 346 - 8300 Knokke-Heist / T. 05 011 15 00
knokke@fonteynethekitchen.be

Fonteyne the Kitchen The Louise
is open van maandag tot vrijdag van 10u - 19u
Louizalaan 149 - 1050 Brussel / T. 02 315 15 00
thelouise@fonteynethekitchen.be P
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